
项目支出绩效自评表

（  2025 年度）

项目名称 【ID39042】家校社协同促进中学生心理健康发展的德育工作体系构建及效果检验

主管部门 北京市海淀区教育委员会 实施单位 北京市第五十七中学

项目资金
（万元）

年初预算数 全年预算数 全年执行数 权重(%) 执行率 自评得分

年度资金总额           14.40          14.40       14.40 10 100.00% 10.00 

其中：当年财政拨款           14.40          14.40       14.40 — —

      上年结转资金             -              -           -   — —

      其他资金             -              -           -   — —

年
度
总
体
目
标

预期目标 实际完成情况

①完善家校社协同促进学生心理健康发展的预防体系：学生讲座6场、心育活动3场、初一心理课152课
时、高中心理选修课24课时、家庭教育指导讲座6场。②规范家校社协同报告学生心理危机的监测体
系：心理委员培训2场、班主任培训8场、教师培训2场、家长协同监测心理健康培训6场。③健全家校社
协同防护学生心理危机的应对体系：心理辅导400个案、团体心理辅导6次，家校沟通预防心理危机160
个家庭个案，按需申请危机事件专家督导。④通过项建立家校社协同育人实验区，基于行动研究范式持
续检验和优化“家校社协同三全育人机制”效果，提升家校社联动的德育队伍的心育专业素养。

按照年度预期目标完成工作，执行率实现100%，并且通过行动研究
方法检验了实施效果，圆满完成心理授课、各类讲座与分级师资培
训任务，落实个体与团体心理辅导及家庭个案干预，建成家校社育
人实验区，完善心理健康预防、监测、应对三维体系。

绩
效
指
标

一级指标 二级指标 本年权重(%) 自评得分
偏差原因分析及

改进措施

产出指标 时效指标 5 5

产出指标 数量指标 30 30

产出指标 质量指标 5 5

效益指标 可持续影响指标 10 10

效益指标 社会效益指标 10 10

满意度指标 服务对象满意度指标 10 10

成本指标 经济成本指标 20 20

总分 100 100.00


